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Navrh soutézi pro zakovskeé kategorie
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Mladsi Zaci — mladsi zakys:

Zapasovy zpisob:

VVVY VYV VVV

2x5 minut osobni obrana

7m hody (5 hré&i)

Shot-out (jinych 5 hr&, v piipact mére hr&a na soupisce nastoupigoinosts ti, ktefi neusgli
v 7m hodech)

Utk&ni 2x20 minut — hodnoceno jako nyni do tabulkylistra Severéeské ligy mlz
Hodnoceni:

Osobni obrana - vyhra 2 body, za remizu 1 bodralarp 0 bod

7m hody - vyhra 2 body, za remizu 1 bod, za pr@hpodi

Shot-out - vyhra 2 body, za remizu 1 bod, za préhipod

Tyto body budou zagd@tany do hazenkékého desetiboje

Turnajovy zpusob:

VVVY VYV VVV

1x5 minut osobni obrana

7m hody (5 hré&i)

Shot-out (jinych 5 hr&, v piipact mére hr&a na soupisce nastoupigoinosts ti, ktefi neusgli
v 7m hodech)

Utk&ni 2x12 minut — hodnoceno jako nyni do tabulkyistra Severéeské ligy mlz
Hodnoceni:

Osobni obrana - vyhra 2 body, za remizu 1 bodralarp O bod

7m hody - vyhra 2 body, za remizu 1 bod, za pr@hpodi

Shot-out - vyhra 2 body, za remizu 1 bod, za préhibod

Tyto body budou zag@tany do hazenkékého desetiboje

StarSi zaci — starsSi zaky#:

Zapasovy zpisob:

>

YVVVYVY VY VV

Utkani 2x25 minut — hodnoceno jako nyni do tabulkylistra Severéeskeé ligy stz

7m hody (5 hr&d)

Shot-out (jinych 5 hr&i, v piipac mére hr&u na soupisce nastoupigainosts ti, ktefi neusgli
v 7m hodech)

2x5 minut osobni obrana

Hodnoceni:

osobni obrana - 2x5 minut, vyhra 2 body, za remibod, za prohru 0 bdd

7m hody - vyhra 2 body, za remizu 1 bod, za pr@nbod:

Shot-out - vyhra 2 body, za remizu 1 bod, za préhbod

Tyto body budou zagdétany do zvlastni tabulky, ze které bude na koazbsy vyhlasen ,Mistr
SevernichCech v dovednostnich disciplinach*



Turnajovy zpusob:

Utkani 2x15 minut — hodnoceno jako nyni do tabulkylistra Severéeskeé ligy
7m hody (5 hr&l ) — podzimniast

Shot-out (5 hr&i) — jarnicast

1x5 minut osobni obrana

Hodnoceni:

osobni obrana 1x5 minut, vyhra 2 body, za remibod, za prohru 0 bad

7m hody, vyhra 2 body, za remizu 1 bod, za prohrod

Shot-out vyhra 2 body, za remizu 1 bod, za prohrod

Tyto body budou zagd@tany do zvlastni tabulky, ze které bude na koazbsy vyhlasen ,Mistr
severnictCech v dovednostnich disciplinach®.

VVVY VVVYVY

Shot-out

Shot-out se provadi takto: Hraruzstva A stoji naare 9m hodu v prostoru krajni spojky,
piihrdvd mé vlastnimu brankd ktery stoji kdekoliv v brankovisti, héavybiha smérem k soupiveé
brance druzstva B, ve které jdigraven branké& soupéiciho druzstva. Ten nesmi opustit svoje
brankovis¢. Brank& druZzstva A pihrava spoluhré mi¢, ktery jej bez dopadu na zem zpracuje a:

MLZ - sjednim uderem o zem (déle jen ,jednouderowyblohk) pii dodrzeni pravidel o krocich se

snazi vatelit branku druzstvu B

Pokus je neplatny a ukoiteny, v pripadé, ze:

» mi¢ se dotkne zemv doke od pihravky hr&e A branké druZzstva A aZ po okamzikistby hr&e
druzstva A na branku souiee(s vyjimkou jednouderového driblinku dtoiho hré&e)

» brank& druzstva A opusti v gbéhu pokusu brankovi§t

» hr& druzstva A kdykoliv v pibéhu pokusu opustiitste

» hr& druzstva A porusi pravidlo o krocich neldogirelb¢ vstoupi do brankovist

STZ — bez Gderu o zentipodrZeni pravidel o krocich se snaZiekt branku druZstvu B

Pokus je neplatny a ukoiteny, v pripadé, ze:

» mi¢ se dotkne zetnv dolke od pihravky hr&e A branké druZzstva A az po okamzikislby hr&e
druzstva A na branku soufee

» brank& druzstva A opusti v fibéhu pokusu brankovi§t

» hr& druzstva A kdykoliv v pibéhu pokusu opustiitste

» hr& druzstva A porusi pravidlo o krocich nehogielbé preSlapn&aru 9m hodu.

V ptipac, Ze brank& druzstva B opusti v pbéhu pokusu svoje brankovétje pokus hrée
druzstva A automaticky povazovan za &8yy bez ohledu na vysledekedeckého pokusu.

Kazdé druzstvo ma k dispozici 5 pokudHrae k provadni pokusi nominuje zodpogdny
vedouci druzstva.

StarSi minizactvo 6+1

Podminky:
- SoutZe se mohou astnit pouze h#dnarozeni v roce 1999 a 2000 a s platnym régamrem
- Zarover musi klub startovat i v soi#ti 4+1
- SoutZ bude hrana turnajovym systémem
- Hracicas 2x12 minut, v 1. potase se bude hrat osobni obrana, v druhéntaséohra 6+1

Mini hazena 4+1

Podminka:
- SougZe se mohou zastnit pouze hkd narozeni v roce 2001 a mladsi



